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Resumen del viaje

- Dia 1 - Tokio

- Dia 2-Tokio.-

- Dia 3-Tokio- Hiroshima- Itsukushima- Hiroshima.-

- Dia 4 - Hiroshima- Matsuyama.-

- Dia 5 - Matsuyama- Kotohira- Takamatsu- Naruto- Kobe.-
- Dia 6 - Kobe- Osaka- Monte Koya.-

- Dia 7 - Monte Koya- Kioto.-

- Dia 8 Kioto- Nara- Osaka.-

- Dia 9 -Osaka
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Itinerario ampliado
Dia 1 - Tokio

Tokio Llegada.

Tokio iBienvenidos a Japon! Tras sus tramites de frontera y aduana un asistente (normalmente de
habla espafiola, aunque en ocasiones puede ser en inglés) le estard esperando. Traslado en
transporte colectivo (SHUTTLE BUS) a su hotel.

18.30 hrs.- Nos encontramos con nuestro guia en la recepcion del hotel. Conoceremos los
integrantes de nuestro grupo y tras ello daremos un paseo nocturno. Al final de la tarde nos vamos a
introducir en este fascinante pais yendo en metro (billetes incluidos) a la zona de Shinjuku. Podra
ver las masas de personas que utilizan el modernisimo y eficaz transporte colectivo. A continuacion,
iremos dando un paseo hasta el restaurante para descubrir esta zona que cuenta con una animada
vida nocturna. Cena incluida de bienvenida en restaurante local. Regreso al hotel nuevamente en
metro acompafados por nuestro guia.

Dia 2-Tokio.-

08.00 hrs.- Incluimos por la mafiana una larga visita con nuestro guia de unas cinco horas en esta
impresionante ciudad. Su frenética actividad, sus barrios ultramodernos, conviven con zonas cargas
de paz. Breve parada en el Templo de Zojoji para fotografiar la imagen mas bonita de la Torre de
Tokio. Destacan los cientos y cientos de Jizos, deidades en piedra guardianas de los nifios a los que
se colocan gorritos de lana, baberos y molinillos de viento. A continuacidn, nos dirigirnos hacia el
famoso Cruce de Shibuya, cruce del que se dice es el mas abarrotado del mundo. Seguimos hacia el
Templo de Meiji dedicado a los espiritus del emperador Meiji y su esposa. Continuamos con nuestro
bus por la elegante calle de Omotesando Bordearemos la parte mas bonita del Palacio Imperial y de
los jardines. Parada para visitar el famoso Puente de Nijubashi. Atravesaremos el barrio de
Akihabara, la “Ciudad Eléctrica” el centro del Manga y Anime japonés; pasaremos junto al
Kokugikan, el estadio de Sumo, el deporte japonés. Terminaremos nuestra visita en Asakusa,
visitando el templo Sensoji y la famosa calle Nakamise. Almuerzo incluido en un restaurante local.
Regreso al hotel.

Tarde libre.

NOTA: Durante las Olimpiadas de Japdn, el alojamiento en Tokio podra ser dado préximo al
aeropuerto de Narita.

Dia 3-Tokio- Hiroshima- Itsukushima- Hiroshima.-

Distancia total realizada : 860 km (800 en tren de alta velocidad).

07.30 hrs.- Salida del hotel. Nos trasladamos hacia la estacion de tren de Tokio. Tomamos tren de
alta velocidad. Duracién del viaje de poco mas de cuatro horas.

Nota: Le acompafiaremos a la estacion pero durante el viaje no ird acompafnado con guia si el grupo
en este tramo es de menos de 15 personas. Le estaremos esperando a su llegada a la estacion de
Hiroshima para continuar ruta.

Nota: El orden de las visitas en Hiroshima puede variar sin que afecte al contenido de las mismas.
12.30 hrs.- HIROSHIMA -Llegada-. Ciudad tristemente conocida por el bombardeo atémico que
sufrio en 1945 ; pasearemos por el memorial de la paz, la cipula de la bomba y visitaremos el
impresionante Museo de la Paz. Tras estas visitas y un tiempo para almorzar continuaremos hacia
las afueras de la ciudad para embarcar en un pequeno ferry que en corta travesia de unos 15
minutos nos lleva a Miyajima, la isla “donde conviven hombres y Dioses”. Visita del santuario de
ITSUKUSHIMA dedicado a la guardiana de los mares, construido parcialmente sobre el mar. Tiempo
para visitar el templo y pasear por su bonito centro
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18.00 hrs—Miyajima -salida-. Embarque y continuacién hacia nuestro hotel. Cena incluida.

Dia 4 - Hiroshima- Matsuyama.-

Distancia realizada: Etapa realizada en barco. Travesia de unos 50 km.

Paisajes: Interesantes paisajes a bordo, pasamos junto a gran cantidad de islas.

Nota: Recomendamos disfrutar la travesia en el exterior del barco, lleve algo de ropa de abrigo.

Hoy tomamos un barco hacia la isla de Shikoku, muy agradable travesia de algo mas de dos horas y
media, entenderemos Japon, pais formado por multiples islas. Si no existen cambios en los horarios
nuestro ferry saldra a las 09.20 hrs (salida del hotel 08.00 hrs).

12.00 hrs.- MATSUYAMA -llegada-. Tomaremos el teleférico o el telesilla para subir a su
impresionante castillo. Tras ello visitaremos ISHITE ]I, bellisimo templo budista, lugar de
peregrinacion. Almuerzo incluido.

Al final de la tarde incluiremos entrada a DOGO ONSEN, tradicional bafio japonés construido en el
siglo XIX.

Nota: Aconsejamos mucho que viva la experiencia de los Onsen en Japon. Existen normas que les
seran explicadas; se separan los bafios por sexos y debe realizarse una profunda limpieza antes de
entrar desnudos en el agua caliente. En los Onsen japoneses pueden prohibir la entrada a personas
con tatuajes.

Dia 5 - Matsuyama- Kotohira- Takamatsu- Naruto- Kobe.-

Distancia realizada: 345 km

Paisajes: Agradables paisajes montafnosos en algunas zonas. Paso por grandes puentes colgantes
sobre el mar. Lleve calzado cdmodo para caminar.

07.30 hrs.- Matsuyama.- salida-.

10.00 hrs.- KOTOHIRA, santuario Sintoista dedicado al Dios de los marineros, lugar de
peregrinacion edificado en el Monte Zozu, se accede subiendo 785 escalones. Si no desea usted
subir en la falda del monte hay gran actividad turistica y un pequefio museo del Sake (el aguardiente
tradicional japonés).

12.00 hrs.- Kotohira -salida-.

13.00 hrs.- TAKAMATSU visitaremos RITSURIN, uno de los jardines mas bellos de Japén. Almuerzo
incluido en un restaurante local.

15.00 hrs.- Takamatsu -salida-.

16.15 hrs.- NARUTO, un impresionante puente cruza el mar, pararemos a conocer la construccion y
caminando por su suelo acristalado los remolinos impresionantes del mar (formados segun horarios
y mareas) a 45 metros de altura.

17.15 hrs.- Naruto -salida-. Bonitos paisajes a través de grandes puentes colgantes .

19.00hrs- KOBE. Llegada-. Moderna ciudad junto al mar. Podré pasear por su activo centro.

Dia 6 - Kobe- Osaka- Monte Koya.-

Distancia total realizada: 140km

Tras el desayuno visitamos el MUSEO MEMORIAL DEL TERREMOTO lugar que cumple la funciéon
de hacer memoria sobre el trdgico seismo que asold la ciudad en 1.995 y su impecable
reconstruccidon. Nota: En algunas fechas puntuales, la entrada al Museo del Terremoto podra ser
modificada por el Museo del Sake o la subida a la Torre del Kobe.

10.30hrs- Salida de Kobe y continuacion hacia Osaka.

11.15hrs.- OSAKA, llegada a la segunda ciudad de Japon. Parada técnica en Osaka so6lo en caso de
finalizacion o comienzo de circuito de algun pasajero

12.00- Saldremos de la ciudad hacia la montafa sagrada de KOYA, el centro mas importante del
budismo Shingon en Japdén. Parada para almorzar en ruta. En este monte, lugar de peregrinacion y
magico, existen 120 templos y monasterios, visitaremos el Mausoleo de Okuno, lugar espiritual e
inmenso cementerio en la naturaleza con mas de 200 000 tumbas. Visitamos el templo de Kongobuji
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construido en 1593.

Esta noche nos alojaremos en un monasterio budista. Los monjes nos dardn una practica de
meditacion zen (Ajikan). Cena incluida (comida vegetariana). Si usted lo desea podra asistir de
madrugada a la ceremonia religiosa del templo.

Nota: Consideramos una experiencia de gran valor vivencial el alojamiento en el monasterio. Las
habitaciones existentes son sencillas, sin bafios, de estilo tradicional japonés con tatamis. Los bafios
son comunes.

Dia 7 - Monte Koya- Kioto.-

Distancia total: 130 km

Desayuno japonés en el templo.

07.30 hrs- Saldremos a primera hora a Kioto.

10.00hrs- KIOTO , dispondremos de todo el dia en la ciudad que fue capital de Japon desde el afio
794 hasta 1868 acogiendo la sede de la corte Imperial. Esta ciudad durante la segunda guerra
mundial fue la Unica gran ciudad japonesa que no fue bombardeada, por tal motivo conserva su
riquisimo patrimonio artistico; en Kioto fue firmado en 1997 el protocolo que busca limitar las
emisiones de gases de efecto invernadero.

Incluiremos una visita de los principales puntos de la ciudad. Conoceremos el maravilloso santuario
sintoista de Fushimi Inari; el Palacio Imperial y el templo de Kinkakuji, “el pabellén de oro” con sus
magnificos jardines.

19.00 hrs- Tras ello un traslado para dar un paseo por GION, el tradicional barrio lleno de vida y
popular por sus Geishas. El regreso al hotel sera libre, sugerimos que tomen un taxi. El guia les
explicara como hacerlo.

Dia 8 Kioto- Nara- Osaka.-

Distancia total realizada: 105km

08.00 hrs.- Kioto Salida. Viajamos hacia la proxima ciudad de NARA, esta ciudad fue capital del pais
en la edad media.

09.00 hrs.- NARA -Llegada-. Conocemos TODAIJI, magnifico templo budista construido en el 752,
destaca el Buda gigante y le resultara delicioso fotografiar, acariciar y alimentar a los cervatillos que
pasean por su parque.

10.30 hrs.- Todaiji templo -salida-. Saldremos hacia otro maravilloso templo Patrimonio de la
Humanidad a las afueras de Nara.-

11.15 hrs.- Templo budista de HORYU]JI, patrimonio de la humanidad. Tiempo en este complejo que
reune seminario, monasterios y templos, su principal templo pagoda es uno de los mas antiguos
edificios de madera que se conservan en el mundo, es considerado el templo budista mas antiguo de
Japon y un importante lugar de culto. Es un lugar ademas no demasiado visitado por los turistas, lo
cual nos permitirad conocerlo con mayor concentracion y silencio.

12.45 hrs.-Horyuji -salida-. Saldremos hacia OSAKA, en ruta pararemos en restaurante, almuerzo
incluido.

14.30 hrs.- OSAKA -Llegada-.Estancia en esta moderna ciudad, la segunda de Japén. Nuestro guia le
orientara sobre los lugares mas convenientes de visitar. Al final de la tarde le daremos ademas un
traslado para un paseo por Dotonbori, barrio lleno de luces y actividad en la noche. Regreso al hotel
con nuestro guia en transporte publico.

(Nota: con frecuencia nuestro hotel se ubica muy préximo a Dotonbori, en esos casos el traslado
podra ser realizado caminando)

Dia 9 -Osaka
Tras el desayuno, fin de nuestros servicios.
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Incluido

- Recorrido en autocar con guia en espafiol y portugués

- Seguro basico de viaje

- Alojamiento en Hoteles de Primera con Bafo Privado

- Desayuno tipo buffet.

- Incluye traslado de llegada

- Visita panoramica en: Tokio, Kioto

- Traslado nocturno: Shinjuku, Barrio tradicional de Gion , Dotonbori en Osaka

- Entradas: Metro, Templo Zojoji, Templo Meiji, Templo Sensoji , Museo Memorial de la Paz en
Hiroshima , Dogo Onsen, Templo Ishiteji , Santuario sintoista , Jardines Ritsurin , Puente de Naruto
, Museo Memorial del Terremoto , Mausoleo de Okuno, Templo de Kongobuji y Ajikan o Zazen
meditacion en Monte Koya , Santuario Fushimi Inari, Palacio Imperial, Templo de Kinkaku-ji ,
Templo de Todai-ji y Templo de Horyu-ji

- Ferry: Hiroshima - Miyahima, Hiroshima- Matsuyama

- Funicular: Castillo de Matsuyama

- Tren alta velocidad: Tokio - Hiroshima

- 4 Almuerzos Incluidos en: Tokio, Matsuyama, Takamatsu, Nara

- 3 Cenas Incluidos en: Tokio, Hiroshima, Monte Koya

No Incluido

- Vuelos
. Extras
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Hoteles

Hoteles PrevistosSHINAGAWA PRINCE HOTEL
?.: 334401111

10-30 Takanawa 4-chome, Minato-ku

108-8611 TOKIO

JAPON

HOTEL ANA CROWNE PLAZA

?.: 82241111

email: MG01@gmt.jtb.jp

Naka-Ku Naka-Machi 7-20, Hiroshima
730-0037 HIROSHIMA

JAPON

ANA CROWNE PLAZA MATSUYAMA
?.: 899335511

email: Noritomo.Okumural @ihg.com;kenji-fukumoto@anacpmatsuyama.com

3-2-1 Ichiban-Cho Matsuyama Ehime, Japon
790-8520 MATSUYAMA
JAPON

KOBE MERIKEN PARK ORIENTAL HOTEL
?.: 783258111

650-0042 Hy333;go Prefecture, Kobe
650-0042 KOBE

JAPON

HINODE OSAKA

?.: 677779789

email: frontdesk@hinode-h.com
Ebisu-nishi 1-2-10, Naniwa-ku, Osaka-shi,
556-0003 OSAKA

JAPON

MONASTERIO HOJOIN

?.: 736562431

156 Koyasan, Ito-gun, Koya-cho,Wakayama Prefecture
648-0211 MONTE KOYA

JAPON

MIYAKO KIOTO HACHIJYO
?.: 756617111
MINAMI WARD, NISHIKUHO INMACH]I, 1
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6018412 KIOTO
JAPON
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